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Protocolo de contingência ao COVID-19. 

 

 O presente instrumento de segurança ao COVID-19, objetiva estabelecer 

medidas preventivas que visem à proteção da comunidade escolar quando do retorno às 

aulas presenciais que será de forma gradual e rotativa. 

 Este protocolo segue determinações do governo estadual e municipal. 

 

1. INTRODUÇÃO 

 

 A Organização Mundial de Saúde, em 30 de janeiro de 2020, declarou que o 

surto do novo coronavírus constitui uma emergência de saúde pública. 

 Em 11 de março de 2020, o surto da COVID-19 foi declarado pandemia, já que 

o vírus se espalhou por diversas áreas geográficas em todo o mundo. 

 O Coronavírus causa infecções respiratórias semelhantes a uma gripe comum 

podendo evoluir para uma penumonia. 

 O vírus é transmitido de uma pessoa infectada para outra ou por contato por 

meio de: 

 -gotículas de saliva; 

 -toque ou aperto de mão; 

 -espirro; 

 -tosse; 

 -contato com objetos ou superfícies contaminadas (celulares, mesas, maçanetas, 

brinquedos, entre outros) 

 Os principais sintomas são: 

 -febre; 

 -cansaço 

 -dor de garganta 

 -dificuldade para respirar 
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2. PROTEÇÃO PESSOAL 

 

 Na retomadas das atividades presenciais, será necessário: 

 2.1 Higienização das mãos: 

 a) Lavar as mãos com frequência até à altura dos punhos com água e sabão por, 

pelo menos 20 segundos e finalizar com álcool gel; 

 b) Lavar as mãos sempre que chegar em casa, e após às refeições, após ir ao 

banheiro e sempre que estiverem sujas. 

 

2.2.Medidas de distanciamento: 

 a) Evitar, abraços, beijos, toques e apertos de mão; 

 b) Manter,  no mínimo,1,5m de distanciamento entre as pessoas; 

 c) Não compartilhar objetos de uso pessoal 

d) Não compartilhar alimentos e recipientes como copos, talheres, pratos, etc...  

e) Evitar circulação desnecessárias nas ruas 

f) Ficar em casa se estiver doente, até melhorar. 

 

2.3 Medidas Preventivas 

 a) Usar lenço de papel para assoar o nariz e descartá-lo imediatamente 

 b) Evitar tossir e espirar em ambientes fechados, caso isso ocorra usar o braço 

para se proteger, nunca usar as mãos; 

 c) Evitar tocar olhos, boca e nariz; 

 d) Dormir bem e ter alimentação saudável contribuindo para aumentar a 

imunidade; 

 e) Manter os ambientes limpos e arejados; 

 f) Usar máscara de proteção na rua e recintos públicos. 
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3. MEDIDAS DE PREVENÇÃO ADOTADAS PELA ESCOLA SARANDI 

 

3.1 Controle de temperatura 

 a) Medir a temperatura dos alunos e colaboradores ao ingressar no ambiente 

escolar; 

 b) Se constatada temperatura superior a 37,8°C a pessoa não poderá ingressar no 

recinto escolar; 

 c) Será utilizado termômetro infravermelho. 

 

3.2 Acesso ao recinto escolar 

 a) Os alunos do Fundamental I e II e Ensino Médio terão acesso ao recinto 

escolar, exclusivamente pelo portão principal. Os alunos da Educação infantil deverão 

ser entregues pelos pais nos portões laterais da escola, exceto Prés 2 A e B que deverão 

entrar pelo portão principal e contornar a lateral direita da escola para a entrada nas 

salas. 

 

3.3 Comunicação em caso de Suspeita de Coronavírus 

 a) É compulsório as famílias comunicarem a escola em casos suspeitos de 

coronavírus, seja em relação ao aluno ou familiares; 

 b) A recomendação vale também para professores e funcionários. 

 

3.4 Distribuição dos alunos para evitar aglomeração 

 a) Os alunos serão distribuídos em salas, mantendo as regras do distanciamento 

social; 

  b) As salas serão organizadas de forma a manter a distância entre os alunos com 

espaço de 1,5m entre eles; 

 c) As turmas serão divididas e o acesso à escola será intercalado obedecendo um 

plano de escalonamento. 

 d) Os alunos serão mantidos na sala de aula o maior tempo possível. Se houver 

necessidade de trocar de sala para atender exigências de algum componente curricular, 

todas as medidas de segurança serão tomadas. 
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 e) O recreio será em sala de aula 

 f) Portas e janelas serão mantidas abertas para a circulação do ar 

 g) Não serão disponibilizados ares condicionados. 

 h) A cantina não irá funcionar durante o período de pandemia. O lanche deverá 

ser trazido de casa. 

 e) Os bebedouros serão desativados, portanto os alunos deverão trazer sua 

squezee cheia de água de casa. 

 

4. Sintomas Gripais 

 

 Serão adotados os seguintes procedimentos em ralação aos sintomas gripais se a 

febre for superior a 37,8°C 

 

4.1 Alunos 

 a) Colocar o aluno em isolamento em uma sala destinada a isso; 

 b) Informar imediatamente a família para que venha buscá-lo; 

 c) Ficar afastado da escola até a melhora total dos sintomas; 

 d) Procurar atendimento médico. 

 

4.2 Professores e funcionários 

a) Se apresentarem febre serão dispensados das suas atividades; 

b) O retorno deverá ocorrer somente após melhora total dos sintomas; 

c) Procurar atendimento médico. 

 

4.3 Suspeita de COVID – 19 na escola 

a) Informar as famílias, vias agenda sobre a suspeita, porém sem exposição de nomes; 

b) Reforçar a necessidade de permanecer em casa, alunos, professores e funcionários 

que porventura apresentarem sintomas respiratórios e febre;  

c) Pessoas que mantiveram contato com outras suspeitas ou infectadas, devem 

permanecer em casa por 14 dias; 
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d) A vigilância sanitária será notificada em caso de confirmação de COVID – 19 na 

escola; 

e) Interrupção das atividades presenciais, se necessário. 

 

5. PROCEDIMENTO DE HIGIENIZAÇÃO 

 Os funcionários responsáveis pela limpeza utilizarão equipamentos de proteção 

individual EPI (luvas, máscaras, etc.) na desinfecção dos ambientes. 

 

5.1 Salas de Educação Infantil 

a) Higienização do piso a cada troca de turno e/ou turma, com água sanitária diluída em 

água; 

b) Brinquedos que não possam ser lavados e higienizados diariamente serão retirados e 

guardados; 

c) Brinquedos que possam ser usados, serão higienizados com álcool 70%, 

imediatamente após o uso, por professores e auxiliares; 

d) Serão higienizados frequentemente com álcool 70%, as maçanetas, interruptores, 

mesas, balcões, bancadas, corrimães, etc; 

e) Os ambientes serão arejados deixando  janelas e portas abertas para possibilitar a 

circulação do ar, sem uso do ar condicionado; 

f) As salas serão equipadas com álcool gel 70%, borrifador de álcool 70%, papel toalha. 

 

5.2 Salas dos Anos Iniciais e Finais do Fundamental e Ensino Médio 

a) As turmas, por ano escolar, serão divididas em duas para evitar proximidade entre os 

alunos e manter o distanciamento de 1,50m entre eles; 

b) A higiene do piso será feita a cada troca de turma com água sanitária diluída em 

água; 

c) A higienização de maçanetas, classes, mesas, interruptores será feita com álcool 70%, 

de forma frequente; 

d) As portas e janelas deverão permanecer abertas para circulação do ar sem uso do ar 

condicionado; 

e) Materiais de uso comum de difícil higienização serão retirados e guardados; 
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f) Cada aluno deverá ter seu material escolar e será proíbido o empréstimo; 

g) Será obrigatório o uso de máscara. 

 

5.3 Sala dos professores, direção, coordenação, secretaria 

a) Portas e janelas serão mantidas abertas para garantir a circulação do ar; 

b) A higiene do piso será feita com água sanitária diluída em água; 

c) A higienização de maçanetas, classes, mesas, interruptores será feita com álcool 70%, 

de forma frquente; 

d)  Serão demarcados com fita amarela os locais de espera para manter o distanciamento 

recomendado; 

e) Todos deverão usar máscaras; 

f) O atendimento da secretaria fica restrito a duas pessoas por vez, os demais deverão 

aguardar do lado de fora na demarcação pelas fitas. 

 

5.4 Portaria 

a) Serão organizadas filas de espera mantendo o distanciamento social; 

b) O porteiro fica responsável de borrifar álcool 70% nas mãos de todos que 

ingressarem na escola; 

c) O porteiro irá verificar a temperatura de todos que ingressarem na escola e não será 

permitida a entrada de quem tiver a temperatura acima de 37,8º C; 

d) Se algum funcionário estiver com febre o diretor deve ser comunicado; 

e) Ahigienização dos puxadores e maçanetas devem ser realizados frequentemente; 

f) O uso de máscara é obrigatório para o acesso no recinto escolar. 

 

5.5 Acessórios de higiene 

a) Tapetes Sanitizantes 

 Serão distribuídos tapetes por toda a escola, na frente de cada porta; 

 O tapete será umidecido várias vezes ao dia com água sanitária diluída em água; 

 A função do tapete é desinfectar a sola dos sapatos. 

b) Bebedouros 

 Serão retirados do ambiente escolar; 
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 Todos deverão ter sua squeze ou garrafa de água trazida de casa. 

c) Espaços de uso comum  

 Serão usados em casos extremos, sempre mantendo as medidas de higiene e 

distanciamento social (sala de informática); 

 Biblioteca, sala de arte, sala de jogos e sala de dança, serão utilizadas apenas 

como salas de apoio. 

 

6. Cuidados Pessoais e Higiene 

6.1 Professores e Funcionários 

a) Higienizar os sapatos nos tapetes sanitizantes ao ingressar na escola e salas de 

aula; 

b) Higienizar as mãos com água e sabão; 

c) Utilizar álcool gel frequentemente durante o dia; 

d) A roupa deve estar sempre limpa e trocada diariamente; 

e) Não utilizar adornos nas mãos e manter as unhas sempre bem aparadas. 

 

6.2 Alunos da Educação Infantil 

a) Os alunos serão recebidos no portão de cada turma já específicado; 

b) A temperatura do aluno vai ser verificada ao entrar. Se estiver com febre já 

volta para casa com o responsável; 

c) Cada criança deverá trocar seu calçado por outro exclusivo para a sala de aula; 

d) A auxiliar da sala irá realizar a higienização das mãos das crianças com água 

e sabão e álcool gel; 

e) As crianças deverão estar com as unhas sempre limpas e aparadas e sem 

adornos nas mãos; 

f) O aluno será mantido o máximo de tempo em sala de aula, evitando circular 

pelo pátio; 

g) Cada criança deverá ter seus lenços descartáveis para a limpeza do nariz; 

h) Os lanches e potes não poderão ser compartilhados; 

i) As toalhas do lanche das crianças devem ser trocadas diariamente; 

j) As crianças deverão usar máscaras a partir dos 2 anos de idade. 
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6.3. Alunos do Fundamental e Médio 

a) Os alunos serão recebidos no portão principal da escola; 

b) Aos alunos dos anos iniciais será oferecido o serviço drive, onde o 

responsável entrega o aluno em frente à escola (sem descer do carro) para o porteiro que 

encaminhará à sala de aula; 

c) A entrega de todos os alunos será pelo portão principal, pais permanecem pelo 

lado de fora; 

d) Será verificada temperatura do aluno na chegada, caso estiver com febre, já 

volta para casa com o responsável; 

e) O porteiro que receber o aluno irá orientá-lo a higienizar seu calçado no tapete 

sanitizante; 

f) Os alunos irão circular o mínimo possível pelas áreas externas da escola; 

g) Não haverá recreio, o lanche será feito em sala de aula; 

h) A entrada e saída das turmas terão horários regulados para evitar 

aglomerações; 

i) Todos deverão usar máscara. 

 

7. Comitê Operativo de Emergência 

  

O Comitê Operativo de Emergência será composto por oito profissionais da 

comunidade escolar da Escola Sarandi, responsáveis para acompanhar e orientar 

professores, funcionários, pais, alunos relativamente às medidas preventivas de 

segurança relativamente à COVID -19. 

Esta equipe é formada pelos seguintes profissionais: 

Dr. Luis Fernando Pegoraro – Médico Cardiologista 

Claudia Piazza  - Enfermeira Padrão 

Franciele De Cezaro – Psicóloga 

Francisco Ortolan – Advogado 

Dilamar Mazzucatto – Tec. de Enfermagem 

Ben-Hur Roque De Marco – Diretor 
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Mayra Salate Tesser – Coordenadora Geral 

Adriana F. Tissiani – Coordenadora Ed. Infantil 

 

8. Permanência na Escola 

 

8.1 Educação Infantil 

Maternal I 

Total de alunos: 15 

Metragem da sala: 45 m
2 

Capacidade respeitando o distanciamento de 2m por aluno= 9 alunos 

Dois grupos: Grupo A = 8 alunos 

  Grupo B = 7 Alunos 

Segunda , quarta e sexta: Grupo A 

Terça e quinta = Grupo B 

Com alternância semanal 

Tempo de permanência diária na escola por grupo = 3horas 

Entrada: 13:30h 

Saída: 16:30h 

 

Maternal II 

Total de alunos: 19 

Metragem da sala: 60 m
2 

Capacidade respeitando o distanciamento de 2m por aluno= 15  alunos 

Dois grupos: Grupo A = 10 alunos 

  Grupo B = 9 Alunos 

Segunda , quarta e sexta: Grupo A 

Terça e quinta = Grupo B 

Com alternância semanal 

Tempo de permanência diária na escola por grupo = 3horas 

Entrada: 13:30h 

Saída: 16:30h 
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Pré I A 

Total de alunos: 14 

Metragem da sala: 70 m
2 

Capacidade respeitando o distanciamento de 2m por aluno= 18 alunos 

Dois grupos: Grupo A = 7 alunos 

  Grupo B = 7 Alunos 

Segunda , quarta e sexta: Grupo A 

Terça e quinta = Grupo B 

Com alternância semanal 

Tempo de permanência diária na escola por grupo = 3horas 

Entrada: 13:30h 

Saída: 16:30h 

 

Pré I B 

Total de alunos: 11 

Metragem da sala: 56 m
2 

Capacidade respeitando o distanciamento de 2m por aluno= 12 alunos 

Dois grupos: Grupo A = 6 alunos 

  Grupo B = 5 Alunos 

Segunda , quarta e sexta: Grupo A 

Terça e quinta = Grupo B 

Com alternância semanal 

Tempo de permanência diária na escola por grupo = 3horas 

Entrada: 13:30h 

Saída: 16:30h 

 

Pré II A 

Total de alunos: 14 

Metragem da sala: 40 m
2 

Capacidade respeitando o distanciamento de 2m por aluno= 9 alunos 

Dois grupos: Grupo A = 7 alunos 
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  Grupo B = 7 Alunos 

Segunda , quarta e sexta: Grupo A 

Terça e quinta = Grupo B 

Com alternância semanal 

Tempo de permanência diária na escola por grupo = 3horas 

Entrada: 13:30h 

Saída: 16:30h 

 

Pré II B 

Total de alunos: 18 

Metragem da sala: 40 m
2 

Capacidade respeitando o distanciamento de 2m por aluno= 9 alunos 

Dois grupos: Grupo A = 9 alunos 

  Grupo B = 9 Alunos 

Segunda , quarta e sexta: Grupo A 

Terça e quinta = Grupo B 

Com alternância semanal 

Tempo de permanência diária na escola por grupo = 3horas 

Entrada: 13:30h 

Saída: 16:30h 

 

8.2 Ensino Fundamental (Anos Iniciais) 

 

1ºAno A 

Total de alunos: 18 

Metragem da sala: 55 m
2 

Capacidade respeitando o distanciamento de 2m por aluno= 12 alunos 

Dois grupos: Grupo A = 9 alunos 

  Grupo B = 9 Alunos 

Segunda , quarta e sexta: Grupo A 

Terça e quinta = Grupo B 
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Com alternância semanal 

Tempo de permanência diária na escola por grupo = 4horas 

Entrada: 13:30h 

Saída: 17:30h 

 

1º ano B 

Total de alunos: 21 

Metragem da sala: 55 m
2 

Capacidade respeitando o distanciamento de 2m por aluno= 12 alunos 

Dois grupos: Grupo A = 10 alunos 

  Grupo B = 11 Alunos 

Segunda , quarta e sexta: Grupo A 

Terça e quinta = Grupo B 

Com alternância semanal 

Tempo de permanência diária na escola por grupo = 4horas 

Entrada: 13:30h 

Saída: 17:30h 

 

 2º ano A 

Total de alunos: 16 

Metragem da sala: 57 m
2 

Capacidade respeitando o distanciamento de 2m por aluno= 12 alunos 

Dois grupos: Grupo A = 8 alunos 

  Grupo B = 8 alunos 

Segunda , quarta e sexta: Grupo A 

Terça e quinta = Grupo B 

Com alternância semanal 

Tempo de permanência diária na escola por grupo = 4horas 

Entrada: 13:30h 

Saída: 17:30h 
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2º Ano B 

Total de alunos: 16 

Metragem da sala: 53 m
2 

Capacidade respeitando o distanciamento de 2m por aluno= 11 alunos 

Dois grupos: Grupo A = 8 alunos 

  Grupo B = 8 alunos 

Segunda , quarta e sexta: Grupo A 

Terça e quinta = Grupo B 

Com alternância semanal 

Tempo de permanência diária na escola por grupo = 4horas 

Entrada: 13:30h 

Saída: 17:30h 

 

3º Ano  

Total de alunos: 28 

Metragem da sala: 55 m
2 

Capacidade respeitando o distanciamento de 2m por aluno= 12 alunos 

Dois grupos: Grupo A = 14 alunos 

  Grupo B = 14 alunos 

Segunda , quarta e sexta: Grupo A 

Terça e quinta = Grupo B 

Com alternância semanal 

Tempo de permanência diária na escola por grupo = 4horas 

Entrada: 7:30h 

Saída: 11:30h 

 

4º Ano  

Total de alunos: 28 

Metragem da sala: 72 m
2 

Capacidade respeitando o distanciamento de 2m por aluno= 30 alunos 

Dois grupos: Grupo A = 14 alunos 
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  Grupo B = 14 alunos 

Segunda , quarta e sexta: Grupo A 

Terça e quinta = Grupo B 

Com alternância semanal 

Tempo de permanência diária na escola por grupo = 4horas 

Entrada: 7:30h 

Saída: 11:30h 

 

5º Ano 

Total de alunos: 22 

Metragem da sala: 62 m
2 

Capacidade respeitando o distanciamento de 2m por aluno= 29 alunos 

Dois grupos: Grupo A = 12 alunos 

  Grupo B = 12 alunos 

Segunda , quarta e sexta: Grupo A 

Terça e quinta = Grupo B 

Com alternância semanal 

Tempo de permanência diária na escola por grupo = 4horas 

Entrada: 7:30h 

Saída: 11:30h 

 

6º Ano 

Total de alunos: 34 

Metragem da sala: 75 m
2 

Capacidade respeitando o distanciamento de 2m por aluno= 32 alunos 

Dois grupos: Grupo A = 17 alunos 

  Grupo B = 17 alunos 

Segunda , quarta e sexta: Grupo A 

Terça e quinta = Grupo B 

Com alternância semanal 

Tempo de permanência diária na escola por grupo = 4horas 
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Entrada: 7:30h 

Saída: 11:30h 

 

7º Ano 

Total de alunos: 27 

Metragem da sala: 65 m
2 

Capacidade respeitando o distanciamento de 2m por aluno= 30 alunos 

Dois grupos: Grupo A = 14 alunos 

  Grupo B = 13 alunos 

Segunda , quarta e sexta: Grupo A 

Terça e quinta = Grupo B 

Com alternância semanal 

Tempo de permanência diária na escola por grupo = 4horas 

Entrada: 7:30h 

Saída: 11:30h 

 

8º Ano 

Total de alunos: 28 

Metragem da sala: 65 m
2 

Capacidade respeitando o distanciamento de 2m por aluno= 30 alunos 

Dois grupos: Grupo A = 14 alunos 

  Grupo B = 14 alunos 

Segunda , quarta e sexta: Grupo A 

Terça e quinta = Grupo B 

Com alternância semanal 

Tempo de permanência diária na escola por grupo = 4horas 

Entrada: 7:30h 

Saída: 11:30h 

 

9º Ano 
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Total de alunos: 24 

Metragem da sala: 59 m
2 

Capacidade respeitando o distanciamento de 2m por aluno= 27 alunos 

Dois grupos: Grupo A = 12 alunos 

  Grupo B = 12 alunos 

Segunda , quarta e sexta: Grupo A 

Terça e quinta = Grupo B 

Com alternância semanal 

Tempo de permanência diária na escola por grupo = 4horas 

Entrada: 7:30h 

Saída: 11:30h 

OBS: Todos os alunos terão, além das aulas presenciais, aulas à distância, quando não 

estiverem na escola. 

 Será respeitada a decisão da família relativamente ao retorno do aluno(a) à 

escola. Caso optarem por não retornar, o aluno receberá atividades domiciliares. 

 

8.3 Ensino Médio 

 

1º Ano Ensino Médio 

Total de alunos: 29 

Metragem da sala: 300 m
2 

Capacidade respeitando o distanciamento de 2m por aluno=  (salão de atos) 

Grupo A = 29 alunos 

Tempo de permanência diária na escola por grupo = 4horas 

Entrada: 7:30h 

Saída: 11:30h 

 

2º Ano Ensino Médio 

Total de alunos: 22 

Metragem da sala: 72 m
2 

Capacidade respeitando o distanciamento de 2m por aluno= 30lunos 
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Grupo A = 22 alunos 

Tempo de permanência diária na escola por grupo = 4horas 

Entrada: 7:30h 

Saída: 11:30h 

3º Ano Ensino Médio 

Total de alunos: 14 

Metragem da sala: 55 m
2 

Capacidade respeitando o distanciamento de 2m por aluno= 25 alunos 

Grupo A = 14 alunos 

Tempo de permanência diária na escola por grupo = 4horas 

Entrada: 7:30h 

Saída: 11:30h 

tarde: 2ª e 4ª, horário normal  

 

9. Sala de Acolhimento ao COVID – 19 

a) A biblioteca será utilizada para a sala de acolhimento aos alunos com possíveis 

sintomas de coronavírus; 

b) A entrada neste ambiente será somente de pessoas autorizadas; 

c) A bibliotecária será responsável para atender os alunos com possíveis sintomas 

de coronavírus; 

d) Essa funcionária será responsável para verificar a temperatura do aluno e, caso 

esteja alterada entrar em contato com a família; 

e) O aluno ficará em isolamento na sala de acolhimento até a chegada dos pais; 

f) A sala será higienizada frequentemente; 

g) A capacidade desta sala de acolhimento será de, no máximo 3alunos. 

 

10. Sala dos Professores 

a) A sala dos professores será utilizada apenas como sala de passagem, não sendo 

permitido permanecer por longos períodos; 

b) O recreio do professor deverá ser feito na sala de aula do 3º período; 

c) Será permitida a permanência de, no máximo, 6 pessoas na sala dos professores; 
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11. Estoque de Material de Limpeza 

 A escola irá manter estoque dos seguintes materiais para desinfecção: 

- sabonete líquido 

- papel toalha 

- álcool 70% líquido e em gel 

- hipoclorito de sódio 

- borrifadores 

- panos descartáveis 

- detergente 

- luvas 

- máscaras 

 

 

      Sarandi, 02 de junho de 2020. 

 

 

 

Ben-Hur Roque De Marco 

Diretor 

 

 

 

 

 


